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	№
	Дата
	Тема
	Материал Урока
	Домашнее задание

	1 « а»
	1
	06.04
	Техника безопасности.
Развитие двигательных качеств ОРУ упражнения на координацию эстафеты Игра.
	Стр.82 ответ на вопрос 1-3
( по WhatsApp )
	нет

	
	2
	07.04
	Техника безопасности.
Развитие двигательных качеств ОРУ упражнения на координацию эстафеты Игра.
	Стр.83 ответ на задание 1-2
( по WhatsApp )
	нет

	
	3
	09.04
	Техника безопасности.
Развитие двигательных качеств ОРУ упражнения на координацию эстафеты Игра.
	Стр.84 ответ на вопрос 1-3
( по WhatsApp )
	нет

	
	4
	11.04
	Техника безопасности.
Развитие двигательных качеств ОРУ упражнения на координацию эстафеты Игра.
	Стр.85 ответ на задание 1-2
( по WhatsApp )
	нет


План работы по предмету Физическая культура в 1-а классе
Учитель: Боровкова М.А.

